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Segeln im Cadet

Wir trainieren in der Jugendgruppe im Mecklenburgischen Yachtclub Rostock (MYCR),
dem drittaltesten Segelverein Deutschlands. Unsere Jugendgruppe besteht aus circa 40
jungen Seglern und unseren engagierten Trainern.

Der Cadet ist eine internationale Jugendbootsklasse fur zwei Kinder/Jugendliche bis 17
Jahren. Die Bootsklasse wird in vielen Rostocker Segelvereinen gesegelt und weit Uber
die Landesgrenzen hinaus. Hier werden viele Grundlagen fur weitere internationale
Klassen gelegt. AuBerdem steht die Teamleistung im Mittelpunkt. Das Boot kann nur
gemeinsam gesegelt werden. Unsere jingsten Teammitglieder werden auf den Cadets
von den alteren angeleitet.
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Uber uns
Ich bin Florian, 13 Jahre alt und gehe Ich bin Felix, 13 Jahre alt und besuche die
in die siebte Klasse. Seit drei Jahren achte Klasse. Seit fast funf Jahren trainiere
segele ichim MYCR. ich regelmallig in der Jugendgruppe des
MYCR.

Ich bin Vincent, 12 Jahre alt und in der Ich bin Jannes, 10 Jahre alt und bin wie

sechsten Klasse. Mit 5 Jahren habe ich mein Bruder Vincent an und auf dem
begonnen, regelmalig zu trainieren. Wasser aufgewachsen.

Ich bin Frida, 14 Jahre alt und seit 2 Ich bin Kai, 11 Jahre und seit 4 Jahren
Jahren Mitglied der Jugendgruppe. regelméaiig mit dabei.
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Unser Segelleben

Waéhrend der Saison von Marz bis Oktober trainieren wir - wenn Corona es nicht
unmaoglich macht - regelméaRig zweimal pro Woche. Eine Trainingseinheit dauert ca. vier
Stunden. Neben Segeln gehdren Theorie, Bootspflege und Auswertung dazu.

In den Sommer- und Winterferien nehmen wir mit unseren Vereinskameraden an
verschiedenen Trainingslagern teil. Hohepunkte der Saison, wenn sich nicht die Chance
einer  Weltmeisterschaft bietet, sind die Regatten. Diese finden vornehmlich in
Mecklenburg-Vorpommern, aber auch in angrenzenden Bundeslandern statt.

Neben dem Segeln, helfen wir bei Vereinsveranstaltungen, wie dem Kinderfest fur
krebskranke Kinder oder der Organisation von Vereinsregatten.

Nach der Saison beginnt dann
das Einlagern und Pflegen der
Boote, wobei wir auch selbst an
den Booten arbeiten. Im Winter
betreiben wir Sport  und
Theorieunterricht, wo wir die
Taktik und die Anwendung der
Regeln lernen.
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WM-Teilnahme

Die Weltmeisterschaft im Cadet-Segeln findet in diesem Jahr in Riva del Garda, ltalien
statt. Das dortige Programm beinhaltet eine Trainingswoche und anschlieRend eine
einwdchige Regatta. Dabei nehmen Cadet-Segler aus vielen verschiedenen Nationen
teil.

Ein Grund fur uns an der WM teilzunehmen ist das gemeinsame Training mit der
Weltspitze der Cadets. Davon versprechen wir uns segeltechnisch einen grof3en Sprung
nach vorne. Aulerdem wollen wir Deutschland vertreten und das deutsche Team
starken. Wir alle gehoren eher noch zu den jungeren Teams bei der WM. Durch den
Vergleich mit den besten Sportlern unserer Sportart wollen wir besser werden.

Die Teilnahme an der WM bietet auch die Moglichkeit, den Sport zusammen mit Seglern
anderer Nationen zu erleben, Sportler aus anderen Landern kennen zu lernen und neue
Kontakte zu knipfen.
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Kostenschatzung

Die voraussichtlichen Kosten fir die WM setzen sich wie folgt zusammen:

Unterkunft 2.400,00 EUR
Fahrtkosten 1.140,00 EUR
Verpflegung 1.260,00 EUR
Startgeld 1.050,00 EUR
WM-Teamkleidung 516,00 EUR
Schlauchbootgeblhr 150,00 EUR
Benzin Schlauchboot 100,00 EUR
Summe 6.616,00 EUR

Uber eine finanzielle Unterstiitzung von Ihnen freuen wir uns sehr!

Natlrlich durfen Sie in lhren Publikationen als auch in Medien auf lhre Unterstitzung
unseres Teams hinweisen.

Auf der Homepage unseres Vereins sowie in unseren Pressemitteilungen werden wir
unseren Dank fir gewahrte Unterstitzungen kundtun. Eine Spendenbescheinigung kann
ausgestellt werden.

Vielen Dank, dass Sie sich Zeit fur unser Anliegen genommen haben!

Florian Zils * Felix Hansch Vincent Mennenga * Jannes Mennenga
GER 9694 GER 9695

Frida Reinhardt * Kai Zolondek
GER 9467

Weitere Infos:
www.mycr.de www.cadet2021.org
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